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v Ingredients :

(pour 4 personnes)
-2 0ignons

-4 endives

- 2 grosses pommes de terre
- 1 ¢s de miel liquide

- /2 buche de chevre

- 4 ¢s de creme fraiche

- 15 noisettes

- 100 g de lardons

- 1 ¢s d'huile d'olive

- sel, poivre

v Preparation :

Emincer les oignons. Faire chauffer I'huile d'olive dans une sauteuse et faire revenir les
oignons jusqu'a ce qu'ils deviennent translucides.

Ajouter les endives emincees et le miel. Laisser mijoter quelques minutes. Pendant ce
temps, eplucher les pommes de terre et les couper en petits morceaux.

Ajouter les pommes de terre aux endives, saler, poivrer. Verser 400 ml d'eau et laisser
mijoter 20 minutes a petit feu.

Pendant ce temps, faire griller les lardons dans une poéle. Ecraser les noisettes & I'aide
d'un pilon.

Lorsque les endives et les pommes de terre sont cuites, ajouter le chevre et la creme
fraiche.

Mixer le tout.

Servir la soupe dans des assiettes a soupe ou dans des bols, deposer une cuillere a
soupe de lardons et saupoudrer de Nnoisettes concassees.
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