Clafoutis aux abricots

Préparation : 30 min ; Cuisson : 45 min
Ingrédients pour 5 personnes :
· 700 g d'abricots (j'en ai mis 800 g)

· 130 g de farine

· 150 g de sucre

· 50 g de beurre

· 3 oeufs

· 1/3 l de lait

· 1 sachet de sucre vanillé

· un peu de cassonade

· un peu d'arôme naturel de vanille

Préparation :

   Lavez et dénoyautez les abricots. Coupez-les en quatre.

   Beurrez un plat rectangulaire. Déposez-y les fruits et saupoudrez-les de cassonade.

 

   Préchauffez le four thermostat 6. Faites fondre le beurre. Mélangez dans un récipient la farine et le sucre. Ajouter les œufs, remuez bien.

   Ajouter le lait, puis le beurre fondu. Remuez le tout. Ajoutez un peu d'arôme naturel de vanille.

   Recouvrez les abricots avec le mélange obtenu. Saupoudrez le tout avec le sachet de sucre vanillé.

   Enfournez à thermostat 6 pendant 45 minutes. 

   Ne pas prendre un plat trop grand (30 x 18 cm) de façon à avoir un clafoutis bien épais.
