Le Mois de Marie Dominicain
Marie honorée par les Saints et les Saintes de I’Ordre de Saint Dominique

Treiziéme jour
Sur I'Ave Maria

« Saluons Marie souvent et sagement souvent, afin que jamais son souvenir ne s'éloigne de notre ceeur. et sa
louange de nos lévres ; sagement, afin que notre conduite réponde aux vertus de Celle que nous louons ; car
il est convenable que la Vierge ne soit honorée que par une dme vierge, et que cette humble Marie ne soit
aimée que par un cceur humble. (Saint Albert le Grand).

I. « L'Ange a dit : « Je vous salue, pleine de graces, le Seigneur est avec vous ; vous étes bénie entre toutes
les femmes ». Sainte Elisabeth a dit : « Le fruit de vos entrailles est béni ». L'Eglise a ajouté aux paroles de
I'Ange : « Marie ». L'Ange n'avait pas prononcé ce nom sacré, dont l'interprétation, du reste, s'accorde on ne
peut mieux avec le salut qu'il adressait a la Vierge de Nazareth.

« Depuis la plus haute antiquité, c'était une grande chose que l'apparition des Anges aux hommes. Mais qu'un
Ange eiit rendu honneur a un homme, jamais on ne 1'avait oui raconter, jusqu'au moment ou Gabriel salua la
Bienheureuse Vierge Marie, en lui disant humblement : « Je vous salue ».

« L'Ange ne pouvait s'incliner devant 'homme, avant que la nature humaine eiit un représentant doué des
dons célestes a un plus haut degré que I'Ange. Ce représentant a été la Bienheureuse Vierge Marie, et 'Ange
a voulu reconnaitre sa prééminence en lui rendant hommage, et en lui disant : « Je vous salue, pleine de
graces ». Aucun des Esprits célestes ne possede la grace avec la méme plénitude que la Bienheureuse Vierge
Marie, et I'Ange Gabriel nous insinue cette vérité lorsqu'il la salue pleine de graces, comme s'il disait :
« Voici pourquoi je vous vénere : c'est parce que votre plénitude de grace surpasse la mienne ». Or, la tres
Sainte Vierge a été pleine de graces. comblée de la plénitude de sa grace, quant a son ame, pour fuir le mal et
pratiquer le bien. La trés-Sainte Vierge a aussi été pleine de graces quant au rejaillissement de son ame sur
son corps. L'amour du Saint Esprit consumait si passionnément son ame, qu'il opérait des merveilles jusque
dans sa chair, tellement que de cette chair naquit le Dieu-Homme : « L'Etre infiniment saint qui naitra de
Vous s'appellera le Fils de Dieu ». Enfin la trés Sainte Vierge est pleine de graces, quant a la diffusion de sa
grdce sur tous les hommes. Point de péril dans la glorieuse Vierge ne puisse vous sauver(Cant. 4, 4), pas
d'acte de vertu pour lequel Vous ne puissiez obtenir d'elle une aide. C'est pourquoi Elle dit d'Elle-méme :
« J'ai en moi tout espoir de vie et de vertu ». (Eccl. 24, 23).

« Le Seigneur est avec Vous ». Marie surpasse les Anges par sa familiarité avec Dieu, et Gabriel le reconnait
en lui disant : « Le Seigneur est avec Vous ».Voici pourquoi je vous véneére ; c'est parce que vous étes plus
familiere avec Dieu que moi ; car le Seigneur est avec Vous... » « Le Seigneur est avec Vous ! » Nulle parole
plus magnifique ne pouvait lui étre adressée. Ah ! I'Ange a raison de vénérer la Vierge qui est la Mére de son
Seigneur. Cette Vierge est sa Dame ; Elle est notre Dame, selon 1'étymologie de ce nom de Marie qui lui
convient si bien ! Enfin Marie surpasse les Anges, par la dignité de sa nature, a cause de son admirable
pureté. Marie n'était pas seulement pure en Elle-méme, elle communiquait encore la pureté aux autres.

« Vous étes bénie entre toutes les femmes ». Marie a été exempte de la malédiction portée contre la race
humaine ; par conséquent elle est bénie entre toutes les femmes. Seule elle a écarté la malédiction, et apporté
la bénédiction ; seule elle a ouvert les portes du Paradis, et c'est pourquoi ce nom de Marie, qui signifie
Etoile de la Mer, lui convient. Marie dirige les chrétiens a la gloire, comme 1’Etoile de la mer dirige les
navigateurs vers le port. « Et le fruit de vos entrailles est béni ». Les Anges soupirent apres la vue du Fils des
entrailles de Marie. 11 est le plus beau des enfants des hommes, et cela parce qu'il est la splendeur de la gloire
de son Pére. Ce que nous désirons, cherchons-le donc dans ce fruit béni des entrailles de Marie. Fruit béni de
Dieu, qui I'a rempli de toute grace, afin qu'il la transmit a ceux qui 'honoreraient dignement. Bénie soit donc
la trés Sainte Vierge, mais béni soit davantage le fruit de ses entrailles ! » (Extrait de 1'Opuscule de saint
Thomas d'Aquin sur la Salutation angélique).

Pour ce qui est de la conclusion de la Salutation angélique, saint Thomas d'Aquin ne la commente pas.
L'usage ne l'avait point encore adoptée a 1'époque a laquelle il vivait. Elle date de loin cependant, du concile
d’Ephese, et Saint Cyrille en est I'auteur. Le pape Célestin 1 ordonna qu'elle terminerait la Salutation



angélique ; ce fut le pape dominicain, saint Pie V, qui l'inséra le premier au Bréviaire romain. Le nom
adorable de Jésus n'a été ajouté a la Salutation angélique que par le pape Urbain IV, mort en 1274. lorsque
saint Thomas avait déja composé son commentaire. Ce pape accorda une indulgence de 30 jours a ceux qui
ajouteraient a la Salutation angélique les mots Jesus Christus.

Quelle priére, aprés 1’Oraison Dominicale, pourrait étre comparée a la Salutation angélique ? La Salutation
angélique a été commencée dans les splendeurs du ciel par la tres Sainte Trinité elle-méme ; elle a été ensuite
apportée a la terre par un Archange, Gabriel, la force de Dieu ; elle a été complétée par sainte Elisabeth, mére
de saint Jean-Baptiste, et par 1'Eglise. Saint Jacques, frére germain du Seigneur, l'avait insérée dans sa
liturgie. et plusieurs Péres de 1'Eglise firent de méme. Les apdtres, si nous en croyons le « Mariale » de
Canisius, la pronongaient avant de consacrer ; et un dévot serviteur de Marie nous assure, pour l'avoir appris
sans doute par révélation, que Notre Seigneur Jésus-Christ aimait, en revenant vers sa Mére, a lui dire ces
douces paroles : « Je vous salue, pleine de graces ».

Saint Thomas d'Aquin était encore entre les bras de sa nourrice, lorsqu'un jour on s'apercut qu'il tenait serrée
dans sa main une toute petite feuille de papier, sans qu'on pfit s'expliquer ot il I'avait trouvée. Malgré toute la
résistance qu'il fit, on ;la lui enleva ; elle ne contenait que ces deux mots : « Ave Maria ! » le salut adressé a
la Reine des Vierges ! Ainsi cet enfant prédestiné s'élancait, avant de se connaitre lui-méme, vers la Vierge
Immaculée. Une tendre impulsion dirigea toujours ses veeux et ses soupirs vers la Reine des Vierges, et toute
sa vie il fut fidele a la dévotion du Rosaire qui est en méme temps celle des plus hautes intelligences et celle
des plus simples enfants de Dieu. Cet amour de saint Thomas pour Marie recut des ici-bas sa récompense.
Celle qui est appelée le Siege de la Sagesse, la Meére de la Chasteté, se montra a Thomas d'Aquin, ce génie si
lumineux et si pur. La Reine du Rosaire daigna dévoiler ses traits divins aux regards de son fidéle serviteur,
et faire entendre a son oreille ravie le son de sa divine voix.

A peine sainte Catherine de Sienne commenga-t-elle a parler, qu'on lui apprit & prier Dieu et Marie. A cinq
ans, elle savait la Salutation angélique, et la récitait presque sans cesse. Quand elle montait ou descendait les
escaliers, elle faisait une génuflexion a chaque marche en disant un Ave Maria. Marie, qui ne se laisse jamais
vaincre en générosité, récompensa par des faveurs sans nombre les fervents saints que lui adressait la jeune
sainte. A 1'age de dix ans elle lui inspira la pensée de choisir Jésus pour le seul époux de son ceeur, et plus
tard la Bienheureuse Meére de Jésus-Christ présida a ce mariage qui fut célébré miraculeusement.

La ferveur des Ave Maria qui sortaient de la bouche du Bienheureux Jacques Salomon faisait fleurir en hiver
les roses du cloitre de son couvent. L'arme puissante qu'il employait pour conquérir les ames était la
récitation de I'Ave Maria.

Jésus et Marie apprirent au vénérable Pére Michel de Benavidés, troisiéme archevéque de Manille, a
commencer toutes ses actions par la récitation de la Salutation angélique.

Deés l'age de sept ans, la bienheureuse Bienvenue disait tous les jours, en I'honneur de la trés Sainte Vierge
1,000 Ave Maria, le samedi 2,000, et le jour de 1'Annonciation 5,000.

La B. Jeanne, infante de Portugal, ne sortait et ne rentrait jamais dans sa cellule sans saluer Marie par I'Ave
Maria, qu'elle récitait encore a chaque marche d'escalier.

La sceur Guyomard du Rosaire, qui avait une dévotion trés-remarquable au Rosaire, vit un jour, a chaque Ave
Maria qu'elle récitait, éclore a ses pieds une belle rose.

La sceur Heilrade, des Unterlinden, trouvait une douceur particuliére au Pater et a la Salutation angélique ;
elle les récitait au moins mille fois par jour, et leur découvrait toujours un charme nouveau. La Vénérable
mere Catherine de sainte Marie avait la méme pratique.

La trés Sainte Vierge dit au Bienheureux Alain de la Roche : « Sache, mon fils, et fais-le connaitre a tous,
qu'un signe probable et prochain de la damnation éternelle est d'avoir de l'aversion, de la tiédeur, de la
négligence a dire la Salutation angélique, qui a réparé tout le monde. Ceux et celles qui ont d'ailleurs de
grandes marques de prédestination aiment, gofitent et récitent avec plaisir I'Ave Maria, et plus ils sont a Dieu,
plus ils aiment cette priére ».



II. « Je ne sais comment cela se fait, dit Saint Louis-Marie Grignon de Montfort ; mais je n'ai pas un meilleur
secret pour connaitre si une personne est de Dieu, que d'examiner si elle aime a dire I'Ave Maria et le
chapelet ».

« Ames prédestinées, apprenez que 1'Ave Maria est la plus belle de toutes les priéres aprés le Pater, c'est le
plus parfait compliment que vous puissiez faire a Marie, parce que c'est le compliment que le Trés-Haut lui
envoya faire par un Archange, pour gagner son cceur, par les charmes secrets dont il est plein, et la décider a
donner son consentement a I'Incarnation du Verbe, malgré sa profonde humilité ; c'est par ce compliment
aussi que vous gagnerez infailliblement son cceur, si vous le dites comme il faut ». (Traité de la vraie
dévotion a. la sainte Vierge).

Ave, Maria, gratia plena, Dominus tecum, benedicta tu in mulieribus, et benedictus fructus ventris tui Jesus.
Sancta Maria, Mater Dei, ora pro nobis peccatoribus, nunc et in hora mortis nostre. Amen.



