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Macarons comme d Saint-TJean-De-Luz :

Les ingrédients pour une douzaine de petits macarons : 1 blanc d’ceuf — 125g de poudre d’amandes — 125g
de sucre en poudre

Monter le blanc en neige pas trop ferme. A ['aide d"une maryse, incorporer délicatement le sucre en poudre
puis faire de méme avec la poudre d’amandes.

A la main, former des petites noix de pdte et les déposer sur une plaque de cuisson recouverte de papier
cuisson.
Aplatir [égérement les boules de pdte avec la paume de la main.

Enfourner environ 20mn dans le four préchauffé a 150°C
Vérifier la cuisson et déposer les macarons sur une grille a patisserie

Fées Mains by Marjorie
http: //creationsdemarjo.canalblog.com


https://storage.canalblog.com/16/17/693468/123960000_o.jpg

