7

la cuisine

Menus S45 a S48 du 08 Novembre au 03 Décembre 2021

: Primaire (N) 5 composants - Frasne
D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
08 Novembre 2021 09 Novembre 2021 10 Novembre 2021 11 Novembre 2021 12 Novembre 2021
OE H AFSQ'IAE:LOA'IFDSEVERTS TARTED'UZEL - VELOUTE BETTERAVES ROUGES
LENTILLES VINAIGRETTE 810 AU FROMAGE & DE CHAMPIGNONS
GRATIN DE CROZETS
ROTI DE VEAU AU THYM LASAGNES NUGGETS DE VOLAILLE POISSON AU
MARMITE DE LEGUMES AUXLEGUMES & A FROMAGE
KETCHUP LA BORDELAISE
FOUETTE TOMME BIO a- CAROTTES BIO PERSILLEES ~ RATATOUILLE & SEMOULE YAOURT
DE LA MERE LOIK DE CLERON & DE FRANCHE COMTE &
FONDU CARRE CANCOILLOTTE & NATURE
ORANGE BIO
COMPOTE .
POMME FRAMBOISE BANANE BIO OEUF A LA NEIGE CLEMENTINE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
15 Novembre 2021 16 Novembre 2021 17 Novembre 2021 18 Novembre 2021 19 Novembre 2021
T oA
e Menu atheme
CHOU FLEURBIO POIS CHICHE .
EN SALAMI A LA TALENTAISE CAROTTES RAPEE.; A
BIO § -‘g.i
SALADE N A LAMENTHE
GRILLADE DE PORC %2, ;IALUEJEDCEI‘II:'ROOKI\II - POXGEJTUF;OTI = SALADE COLESLAW D UZEL
=% A ) ) COMME A NEW YORK &£,
AUX HERBES PRINTANIERE DE LEGUMES EPINARDS TORSE;JES BIO
GNOCCHIS BIO SAUTE DE DINDE  Fer
FONDU CROCLAIT EMMENTAL DE CURRY & AU SOJA
COMTEBIO & @ THANKSGIVING «
DE CLERON OREILLONS TARTED'UZEL % PUREE DE POTIRON VACHE QUIRIT &
D'ABRICOTS AUX ) .
POMME (& POIRES LAIT FRAISE DE MAMIROLLF ¥ CLEMENTINE
DONUT SUCRE |
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22 Novembre 2021 23 Novembre 2021 24 Novembre 2021 25 Novembre 2021 26 Novembre 2021
SALADE DE CERVELAS BETTERAVES ROUGES SALADE AUX LEGUMES D'UZEL SALADE PANACHEE FEUILLETE AU FROMAGE
X BIO SAUCE BALSAMIQUE 8k
D'UZEL RISOTTO .
DE BLE VEGETARIEN CHIPOLATAS .
SAUTE OMELETTE X DE FRANCHE COMTE
FILET DE COLIN D'UZEL
AL'ANETH DE N A AU JUS
POULET CHASSEUR T/ LA SAUCE TOMATE CHOU FLEUR BIO PERSILLE
PETITS POIS CAROTTES ROESTIS PENNES RIGATE BIO FRAIDOU

PREPAILLOU BIO

SAINT PAULIN BIO

CAMEMBERT BIO

GATEAU D'ANNIVERSAIRE

YAOURT DE MAMIROLLE &

BROWNIES D'UZEL »; BIO SUCRE
, b [
COMPOTE DE FRUITS CLEMENTINE ANANAS AU SIROP TOUTCHOCOLAT BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
29 Novembre 2021 30 Novembre 2021 01 Décembre 2021 02 Décembre 2021 03 Décembre 2021
MACEDOINE DE LEGUMES OEUE MAYONNAISE CELERI REMOULADEE‘ JAMBON BLANC TABOU'I‘)EED UZEL
MAYONNAISE D'UZEL ,1—‘:&, i &
CHOU FLEUR
N PALETTE BRAISEE CORNICHONS
STEAK HACHE \4: N TOMATE FARCIE
SAUCE A L'ECHALOTE LENTILLESA LA CREME COULIS DE TOMATE TORTISSETOISE 2 GALETTE DE BOULGOUR
PUREE BIO RIZ BIO D'UZEL A LA MEXICAINE
CHANTENEIGE BIO CAROTTES D'UZELM
TOMME DE CHEVRE & O CARRE FRAIS COMTEBIO @ & PERSILLEES
B SOUPEDE FRUITS 2 .
DE CLERON & DE CLERON .
AUX . 1 PETIT SUISSE SUCRE
] SPECULOS CREME DESSERT
POIRE &, VANILLE CLEMENTINE BANANE BIO
Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.

Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local. L’origine des viandes est

apposée sur le bordereau de livraison.

Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
Produi . A o ach <N\ Viand < Origine pLev &% Edition du 07-10-2021
4 Pro uit a Legumes = Patisserie Péche ¢,/ Viande i gine BLANG /. HVE
Q- local 282 frais & Maison ¥2) durable ™= francaise protegee
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