
 

« DANSE EQUILIBRE SENIORS »  
 

Le mardi 13 juin 2017 
 

16h-17h  
 

A la MDS 68  

CREE POUR LES SENIORS,  OUVERT A TOUS 

Equipement : 

Vêtements amples et 

confortables, ba
skets, 

bouteille d’eau 

Si vous êtes intéressés, envoyez un mail à Jade : sports.mulhouse@mdsourds.com 



 

 
  Attention changement : jeudi 15 juin 2017 

 
18h30-20h30  

 
A la MDS 68  

Si vous êtes intéressés, envoyez un mail à Jade : sports.mulhouse@mdsourds.com 

DANSE & STRETCHING 

Equipement : Vêtements 

amples et confortables
, 

grosses chaussettes
, 

bouteille d’eau, une
 grande 

serviette de bain 


