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Semaine du 13 janvier au 17 janvier 2014
Lundi 13 janvier  

Chou fleur vinaigrette/Tartine fromagère 
Petit salé
Lentilles
Yaourt nature


Flan caramel au beurre salé/Mousse chocolat/Fruit


Mardi 14 janvier
Macaroni mayonnaise, julienne de légumes/Acras de morue sur salade
Omelette basquaise
Salade verte
Edam
Ananas rôti vanillé/Moelleux aux pommes maison/Fruit
Mercredi 15 janvier
Cornet de jambon à la russe
Cuisse de poulet BIO
Pommes noisette
Carré de l’est
Pèche chantilly/Fruit
Jeudi 16 janvier      
Trio de chou, jambon, Comté/Quiche lorraine
Filet de merlu
Haricots plats d’Espagne
Petit cotentin ail et fines herbes
Coupe de bananes au chocolat/Yaourt aux fruits/Fruit
 Vendredi 17 janvier  

Carottes râpées/Maquereaux à la moutarde
Couscous maison
 Cantal              

Compote pommes, kiwis, ananas/Panna cotta/Fruit                       

                      Le Gestionnaire                                               le Principal

                       P GUILLOU                                                     J.P LEGRAND
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