
 Lit escamotable et étagères sur mesure artisanal - FEV 2014 –  
 

LA FABRICATION DE NOTRE LIT ESCAMOTABLE 140 X 190 AVEC ETAGERES 
Coût approximatif : 1000 euros sans le matelas. 

  

 

LE MATERIEL   

Pour le lit et les étagères : 

- bois MDF découpé à nos mesures 

en prenant en compte notre sommier 

- des baguettes en bois 

- vérin de lit x 2 (à ressorts) 

- sangle au mètre +  2 attaches (couture sur 

mesure) 

-  quincaillerie (des équerres, des vis...) 

- des vis 

- scie circulaire (achat compris dans le 

Coût approximatif) 

- perceuse 

-  un établit 

- une poignée 

 

Pieds du lit : 

- poutre en bois 

- planche MDF 

- charnières 

 

Pour les panneaux japonais : 

- tasseaux de bois 

- des baguettes en bois 

- quincaillerie (divers équerres, clous, agrafes) 

- agrafeuse mural 

- aimants pour placard 

- rideaux blancs. 

 

Peintures : 

- au mur : blanc lin de Luxens artisanal  

- les baguettes du panneau: vison de Colours. 
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LE COFFRAGE 

 

 
 

LE CADRE DU SOMMIER 
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COFFRAGE ET CADRE  FIXATION DU SOMMIER 

 

  
 

POSE DES VERINS     

 

Vue des ressorts et fixation sur le coffrage 
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FIXATION DES VERINS   ASSEMBLAGE DU COFFRAGE ET DU CADRE 

 

  
1ER ESSAI DE LA PUISSANCE DU MECANISME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSTATATION : PUISSANCE TROP FORTE 
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SOLUTION : Suppression de deux ressorts  Fixation mural du coffrage (chevilles mollie) 

sur chaque mécanisme avec la scie circulaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fixation des pieds (poutre en bois, planche MDF et charnières) 
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RESULTAT FINAL : ouverture et fermeture simple et sans effort. 

 

  

MONTAGE DE SANGLES POUR LE MAINTIEN DU MATELAS. 

 

1 - couture du clip sur la sangle. 

2 - sangles agrafées sur les côtés du lit 
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FABRICATION DES PANNEAUX JAPONAIS (tasseaux, baguettes, équerres, aimants de placard et 

rideaux blanc en coton) 

 

1 - montage des tasseaux (avec des équerres) pour fixer le tissu tendu. 

2 - installation du tissu avec l’agrafeuse et découpe des bords avec des 

ciseaux cranteur pour éviter que le tissu s’effiloche 

3 – peinture des baguettes et cloués aux extrémités 

4 - fixation des aimants sur les panneaux et sur le coffrage du lit 

 

  
 

 
 

Pour finaliser la décoration, nous avons posé des paniers en fibre de noix de coco sur les étagères. Le 

contour de la table basse ainsi que le cadre du miroir  sont peint en couleur vison. 

 


