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Confiturerhubarbe, fraises et banane

Ingrédients pour 8 pots "Bonne Maman" :

2 bananes

500g de fraises

1,300 kg environ de rhubarbe
1,500 kg de sucre

Réalisation :

1/ Couper la rhubarbe en trongons sans I'éplutlemettre dans un faitout avec les fraises et
les bananes en rondelles.

On obtient environ 2 kg de fruits. Ajouter le suetéien mélanger.

2/ Mettre sur feu vif et remuer de temps en tenqas pider a dissoudre le sucre.

Laisser bouillonner en baissant un peu le feu, @en80 a 45 min.

3/ Mettre une assiette au congélateur 10 min, ifieréla nappe en y versant une goutte de
confiture. Si elle descend lentement la confitigtepeéte.

Mettre en pots et les retourner jusqu'a refroiaissd.



