
Le jeu des émotions 
 

Règles du jeu 

 

Pour 8 joueurs. 

Lance le dé pour avancer ton pion. Donne le nom de l’émotion de la case sur 

laquelle tu arrives.  A chaque couleur de case correspond une tâche à 

effectuer. 

 

 

 

Case verte : pioche une carte émotion et refait-là avec la pâte à 

modeler sur la silhouette du visage. 

 

 

 

Case bleue : va sur la case verte la plus proche. 

 

 

 

 

Case jaune : fais rigoler tes copains. 

 

 

 

 

Case rouge : mime la colère. 

 

 

 

 

Case noire : dis 3 choses qui te font peur. 
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 Tristesse                                                          Peur  


