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CARDIGAN MANCHES LONGUES ET BONNET  

POUR POUPEE WICHTEL DE 33 CM   

ET POUPÉE MARIE-FRANÇOISE DE 40 CM  

  

Poupée Wichtel 33 c m : Aiguille N°  3 -  Laine : coton Made By Me dégradé, de chez Action 

Poupée Marie-Françoise 40 cm : Aiguille N°  3,5 -  Fil Catania (2,5/3,5). 

 

Points utilisés : pt de riz - pt de jersey  

Abréviations crochet : ml = maille en l’air – mc = maille coulée  
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Cardigan : 

Monter 47 m, aig n° 3 tricoter 2 rgs de pt de riz en faisant 1 boutonnière de 1 m sur le 2ème rg 

(puis par la suite en faire 3 autres espacées de 12 rgs entre elles sous cette boutonnière). 

Continuer à tricoter au point de jersey pour installer le raglan du cardigan comme suit : 

R1 : 3 m pt de riz, 6 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 7 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 11 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 7 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 6 m end, 3 m pt de riz = 55 m 

R2 : 3 m pt de riz, 6 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 7 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 11 m env, 

1 m end, 1 m env, 1 m end, 7 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 6 m env, 3 m pt de riz = 55 m 

R3 : 3 m pt de riz, 7 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 9 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 13 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 9 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 7 m end, 3 m pt de riz = 63 m 

R4 : 3 m pt de riz, 7 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 9 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 13 m env, 

1 m end, 1 m env, 1 m end, 9 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 7 m env, 3 m pt de riz = 63 m 

R5 : 3 m pt de riz, 8 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 11 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 15 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 11 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 8 m end, 3 m pt de riz = 71 m 

R6 : 3 m pt de riz, 8 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 11 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 15 m 

env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 11 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 8 m env, 3 m pt de riz = 71 m 

R7 : 3 m pt de riz, 9 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 13 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 17 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 13 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 9 m end, 3 m pt de riz = 79 m 

R8 : 3 m pt de riz, 9 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 13 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 17 m 

env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 13 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 9 m env, 3 m pt de riz = 79 m 

R9 : 3 m pt de riz, 10 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 15 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 19 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 15 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 10 m end, 3 m pt de riz = 87 m 

R10 : 3 m pt de riz, 10 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 15 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 19 m 

env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 15 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 10 m env, 3 m pt de riz = 87 m 

R11 : 3 m pt de riz, 11 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 17 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 21 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 17 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 11 m end, 3 m pt de riz = 95 m 

R12 : 3 m pt de riz, 11 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 17 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 21 m 

env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 17 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 11 m env, 3 m pt de riz = 95 m 

R13 : 3 m pt de riz, 12 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 19 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 23 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 19 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 12 m end, 3 m pt de riz = 103 m 

R14 : 3 m pt de riz, 12 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 19 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 23 m 

env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 19 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 12 m env, 3 m pt de riz = 103 

m 
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R15 : 3 m pt de riz, 13 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 21 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 25 m end, 1 

jeté, 1 m end, 1 jeté, 21 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 13 m end, 3 m pt de riz = 111 m 

R16 : 3 m pt de riz, 13 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 21 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 25 m 

env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 21 m env, 1 m end, 1 m env, 1 m end, 13 m env, 3 m pt de riz = 111 

m 

Rg suivant = tricotage des manches 

R17 : 3 m pt de riz, 14 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, tricoter les 23 m de la manche, faire 1 augm 

puis tourner, tricoter 25 m env, tourner et continuer à tricoter la manche pendant 6 (8) cm. 

Tricoter 2 rgs et pt de riz arrêter les m de la manche. Reprendre les m du dos, tricoter 1 m end, 

1 jeté, 27 m end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, tricoter les 23 m de la manche, faire 1 augm tourner et 

tricoter la seconde manche comme la 1ère. Continuer sur les m du second devant comme suit 1 m 

end, 1 jeté, 14 m end, 3 m pt de riz = 69 m (19 m pour chaque devant et 38 m pour le dos) 

Continuer le cardigan en tricotant toujours les 3 premières et 3 dernières m des rgs en pt de riz 

pour les bordures – sans oublier les boutonnières, en pt de jersey pendant 3,5 (6) cm. Puis 

tricoter 3 rgs de pt de riz et arrêter souplement toutes les mailles 

 

    

Finitions du cardigan : 

Faire le même rg de finition sur le rg d’arrêt du corps du cardigan et sur le rg de montage de 

l’encolure. 
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Fermer le dessous des manches, coudre 1 bouton en vis-à-vis des boutonnières et customiser le 

devant du cardigan avec des broderies si désiré 

 

Bonnet : 

Monter 60 m, aig n° 3 tricoter 2 rgs de pt de riz et 1 rg de m env, puis continuer au pt de jour 

en oblique sur les 60 m pendant 12 rgs 

 
 

Continuer à tricoter en jersey en faisant les diminutions suivantes tous les 2 rgs (sur les rgs end) 

R1 : *7 m endr, 2 m ens* terminer par 6 m end 

R2 et tous les rgs pairs : toutes les m à l’envers 

R3 : *6 m endr, 2 m ens* terminer par 7 m end 

R5 : *5 m endr, 2 m ens* 

R7 : * 4 m endr, 2 m ens*  

R9 : *3 m endr, 2 m ens * 

R11 : *2 m endr, 2 m ens*  

R13 : *1 m endr, 2 m ens*  

puis passer la laine dans les mailles restantes pour arrêter le bonnet 
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Finition du bonnet : 

Avec un crochet n° 3, et un fil coton fin (type perlé 8) faire, sur le rg de montage des m du 

bonnet, un rg de finition comme suit : *3 ml, sauter 1 m, 1 ms, sauter 1 m* répéter sur tout le rg. 

Faire la couture arrière du bonnet et coudre une déco sur le côté si désiré  

 

Bon tricot !!! 

P E N S E Z  A  P A R T A G E R  V O U S  A U S S I  E N   

M’ENVOYANT  U N E  P E T I T E  P H O T O  

S I  V O U S  R E A L I S E Z  M O N  T U T O  ! ! ! !  

Bélisa 
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