
Le bricolage de Florence 
http://floresole.canalblog.com 
23 juillet 2007 

1 

Sac à prévision 
 
 
Toutes les mesures sont modifiables, en fonction du sac que l’on souhaite réaliser et de 
l’usage qu’on veut lui donner. Attention à garder des proportions harmonieuses. 
Ici, les marges de couture sont incluses et de 1 cm. 
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1. Matériel 
 
Tissu doublure = 60 x 90 cm 
Tissu apparent, tissu principal = 75 x 120 cm 
Fil 
Ciseaux 
Mètre de couturière 
Epingles 
Machine à coudre 

 

2. Découpe des pièces 
Dans le tissu principal, découper 4 pièces : 
- 1 rectangle de 54 x 90 cm (corps du sac) 
- 2 rectangles de 11,5 x 80 cm (bandoulières) 
- 1 rectangle de 21 x 41 cm (poche de rangement) 
 
Dans la doublure, découper 1 pièce : 
- 1 rectangle de 54 x 90 cm (corps du sac) 
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3. Confection des bandoulières 
Pour chaque bande découpée. 
Plier endroit contre endroit, sur la largeur. On obtient un rectangle de 6.75 x 80 cm. 
Piquer le long de la bordure, sur toute la longueur. comme indiqué sur la photo. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Retourner à l’aide d’une épingle à nourrice. 
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Surpiquer les deux bords en longueur. 
(sur le modèle, chaque côté est surpiqué à 3 mm du bord, puis à nouveau à 6mm, de chaque 
côté) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coudre la seconde bandoulière à l’identique. 
 

4. Confection de la poche de rangement 
 
Plier le rectangle découpé à cet effet dans le sens de la longueur. 
Piquer tout autour, en ménageant à un angle une ouverture pour pouvoir retourner. 
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Cranter les angles. 
Retourner en prenant soin de bien retourner les angles. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La poche est terminée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Positionner la poche sur le corps du sac (pas la doublure). 
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Surpiquer les bords gauche, bas et droit de la poche pour la fixer sur le sac. Insister en haut à 
gauche et en haut à droite avec une marche arrière pour assurer la solidité. Vous pouvez 
également faire un petit point de bourdon à cet endroit là. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Confection du sac 
 
Positionner les bandoulières à leur place, sur le corps du sac (pas la doublure), et de chaque 
côté (sur les largeurs). Les épingler ou les bâtir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTENTION : ne pas faire « tournicoter » les bandoulières. 



Le bricolage de Florence 
http://floresole.canalblog.com 
23 juillet 2007 

6 

Poser ensuite la doublure endroit contre endroit avec le corps du sac ainsi préparé. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coudre chaque extrémité tout du long, comme sur le schéma. 
 
Plier le sac endroit contre endroit, couture contre couture, tissu principal contre tissu 
principal, doublure contre doublure. 
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Piquer le long des longueurs, en ménageant une ouverture de 10 cm dans l’une des coutures, 
sur la doublure. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plier les angles selon le schéma. Rabattre le segment B sur le segment A. 
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Coudre les 4 angles indépendamment (tissu principal et doublure) selon le schéma : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Recouper les angles. 
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Retourner grâce à l’ouverture ménagée à cet effet et rentrer la doublure à l’intérieur du tissu 
principal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Surpiquer le bord. 
(dans mon cas, j’ai surpiqué à 3 mm, puis à nouveau à 6mm, comme pour les bandoulières) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fermer l’ouverture ménagée dans la doublure, à points coulés. 
 
C’est FINI ! 
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6. Pliage 
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7. Variations 
 
La version présentée est une version pliable, faite de lin et de cotons légers. 
En choisissant d’autres tissus, plus rigides, on pourra obtenir différents résultats. 
Il est facile également de varier les dimensions, de rajouter des poches (intérieur, extérieur, 
fermetures éclair), du croquet, du ruban… 
Entoiler les bandoulières leur donnera plus de tenue. On peut également faire varier la forme 
de celles-ci. 


