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Fiche itinéraire 
Boucle Tonquédec Pluzunet 

       
 

Parcours en 
campagne, au départ 
de Tonquédec. 
Quelques petites 
côtes … mais aussi 
les descentes qui 
vont avec ! 
 
Boucle de 15 km  
Dans le bourg, voir la 
Malouinière  du 
XVIIIième résidence de 
Couppé de 
Kervennou qui 
organise la rédaction 
des cahiers de 
doléance sur Lannion 
et signe, comme 
secrétaire de 
l'Assemblée 
Constituante, la 
première constitution 
française de 1791. 
 
Au bourg de 
Pluzunet, église  St 
Pierre, statue  de 
Marc'harit 
Fulup(1837-1909), 
célèbre chanteuse et 
conteuse qui 
parcourait la 
Bretagne en tant que 
« pèlerine ». 
 
Un petit sentier (en 
jaune), 
malheureusement 
non praticable avec 
une charrette, amène 
à la charmante 
chapelle de 
Kerrivoalan . 
 
Si vous avez un peu 
de temps, visitez le 
château de 
Tonquédec . 
  
 
 

 
Boucle de 25 km  
La boucle supplémentaire passe par les chapelles du Loc’h et de St Sylvestre.  Le petit chemin de terre (en jaune) est 
très praticable. 
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