e SerrehRsimel

Ingrédients :
* 200 g d'olives noires

* 50 g de capres

* 2 gousses d'ail

* 1 boite de miettes de thon
* 3 anchois a I'huile

* poivre

* 10 cl d'huile d'olive

Préparation :
Dénoyautez les olives et hachez-les, mixez-les avec les capres, les gousses d'ail pelées, dégermées

et coupées en morceaux, les miettes de thon, les anchois (vous aurez pris soin d'enlever les
arétes) et coupés en morceaux.

Poivrez et liez avec de I'huile d'olive versée en filet.

Servez cette tapenade avec de la viande froide, des poissons ou encore sur des légumes cuits a la
vapeur ou sur des toasts légerement tiédis.
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