
 

HORAIRES DES COURSES 

 

Horaire Catégories 
Boucles 

(Voir plan) 
Distances 

13h30 BENJAMINES B G 1 boucle = A H I J K L M N  2100 m 

13h50 BENJAMINS 1 boucle = A B C D F G H I J K L M N 2600 m 

14h10 DEFIT Course Solidaire 1 boucle = A H I J K L M N 1500m  

14h30 MINIMES FILLES 1 boucle = A B C D F G H I J K L M N 2600 m 

14h50 MINIMES GARCONS E1 boucle = A B C  F G H I J K L M N 3100 m 

15h20 
CADETTES/JUNIORS 

FILLES 
1 boucle = A B C E F G H I J K L M N 3100 m 

15h40 CADETS GARCONS 
2 boucles BF 

= A B G H I J K L M N +A B G H I J K L M N 
4200 m 

16h00 
JUNIORS GARCONS 

SENIORS 
2 boucles = A B C D F G H I J K L M N 

A B G H I J K L M N 
4600 m 

 

PARCOURS 

 

 
 

 
 

 

DEPART 

ARRIVEE 

Défit’ 

BF 
BG+MF 

MG+CF 


