
 
ALBUM PLIAGE 

(une réalisation de Cath) 
 
 
Matériel : 
- 3 papiers imprimés double-face (+ chutes pour la déco) 
- 2 cardstock unis 
- 14 à 16 photos format 9x13 cm 
 
 

 
 
 
1) Plier une feuille selon le schéma ci-contre.   
Couper le long du trait plein ; plier selon les pointillés. 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

Sur le pli en diagonale, rabattre le volet vers l’arrière.  
 
 
 
 

 
Plier en deux selon le pli montagne.  
 
  
Puis de nouveau en deux selon le pli vallée vertical.  
 

 
 
Tourner votre pliage de manière à avoir d’abord une page simple, puis une 
pochette (page repliée) et de nouveau une page simple, comme sur la photo ci-
contre.  
 
 
 

 
Vous avez vos trois premières pages ! 
  
 
2) Répétez la même opération avec une autre feuille.  
 
Vos 3 dernières pages sont faites ! 
 
 
 
3) Plier la dernière feuille selon le schéma suivant.  
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
Rabattre les deux triangles formés sur le devant et le dos du pliage.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Retourner votre pliage pour qu’il se présente ainsi… 
 
 
 

 
 
Une fois l’album relié, la partie centrale de ce montage constitue une pochette 
supplémentaire à l’intérieur de laquelle vous glisserez un tag. Pratiquez une 
ouverture arrondie sur le haut de cette pochette. 
 
 
 
 

 
4) Faire des trous pour relier les côtés des pages à 2,5 cm, 7,5 cm et 12,5 cm du haut  
 
 
5) Couper une bande de cardstock d’environ 9 cm de large sur 15,2 cm de haut. Marquer trois plis pour 
former une tranche de 1,2 cm.  
Positionner cette bande sur l’ensemble de vos pages superposées et marquer des repères (à travers les 
trous des pages) pour faire les trous de fixation. 
 
 
6) Une fois cette bande perforée, coller sur le devant et le dos de votre album puis placer la page centrale 
entre les deux et relier l’ensemble avec des rubans noués. 
 
 
7) Couper 5 tags de 13,5 x 14,5 cm que vous glisserez à l’intérieur des pochettes. 
 
 
Vous pouvez bien entendu augmenter à volonté la taille de cet album, en ajoutant le nombre de pliages que 
vous désirez ! Veillez alors à réaliser une tranche plus large dans votre cardstock.. 
 


