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         RANDONNEE du  Dimanche 11 août 2019








Plaimbois du Miroir (25) le Sentier des Orchidées

Départ :  8h du parking Sauzay à Gray
Trajet : Gray-Besançon-Valdahon-Fluan D41-Le Luhier D20- Plaimbois du Miroir

            Covoiturage : 220 km aller/retour, 11€
Parcours : Longueur : 17km,  600m de dénivelé +

                    Parcours vallonné, forêts, petites routes.

Traverser le village de Plaimbois, le parking se trouve vers le belvédère de la Roche du Miroir, balisage jaune et bleu.

Descendre vers le hameau des Cerneux. A la vierge prendre à gauche direction Laval le Prieuré. Par une montée assez longue, nous arrivons à Mont de Laval. A gauche de l’église, salle pour les randonneurs (repas). Prendre la D 369 jusqu’aux Chaudeux. A travers les champs, direction le Moulin du Bois, début du sentier des orchidées, passage  à l’arboretum de Montbéliardot.

Retour à Plaimbois du Miroir par La Vie du Loup.

Renseignements :  Daniel Jacquot au 06 89 45 60 39

Prochaine sortie : Dimanche 25 août : Baume les Dames avec Daniel Parisel

