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Compote pomme quetsche (MAP)

Pour 2 ou 3 personnes :

* 2509 de quetsches

* 1 grosse pomme

* 2 c¢.s. de sucre en poudre
* 1 baton de cannelle

*1 c.s. d'eau

1. Lavez les quetsches. Dénoyautez-les et coupez-les en 4. Epluchez la pomme et coupez-la en
petits dés.

2. Mettez les fruits dans la cuve de la MAP. Ajoutez le sucre, I'eau et le baton de cannelle.
3. Mettez en route le programme "confiture" et laissez faire la machine.
4. Arrétez éventuellement le programme quand les fruits sont bien cuits (environ 30 min avant la fin).

5. Retirez le baton de cannelle. Mixez plus ou moins selon votre go(t. Réfrigérez.



