COURSE

Course d'Orientation pédestre
“encacon | comptant pour le Classement National des Orienteurs
f"’

Crédit uMutuel _ Revole des Chirats - Sprint

CORIENT

O “EXPRESS 17 octobre 2015 — 14h 16h
-— Col de la République

- Organisation : Orient'Express 42

- Directeur de course : Thomas ROUILLER
- Traceur : Robin DEVRIEUX
- GEC: Damien LEROY

- Carte : Col de la République La Pauze - Relevés : 2004 - Echelle 1:5.000 pour tous les circuits
- Terrain : typiques du Pilat, proches des terrains de la Nationale 2016 (relief, densité de chemins moyenne,
végétation variée...)
- Circuits et catégories : 2 circuits violet (12 a 15 min de course)
1 circuit jaune
1 circuit vert

- Accés : fléchage a partir du col des trois croix, carrefour D1082/D22, parking
- Accueil ; a partirde 13 h
- Distances parking-accueil : 0 a 100 m
accueil-départ : sur place
arrivée-accueil (vidage des puces) : sur place
- Départs : de 14 h a 16 h (heures de départ a choisir sur place)
- Fermeture des circuits : 16 h 30
- Résultats : sur le site http://oe42.fr

- Inscriptions : de préférence avant le mercredi 14 octobre 2015
- Sur formulaire en ligne, disponible a partir du site http://oe42.fr, ou par email
- Tarifs licenciés FFCO/UNSS : 5 € (19 ans et plus), 3 € (18 ans et moins) pour 1 ou 2 sprints

- Contact concurrents et renseignements :
- Thomas ROUILLER - tél. : 06 88 90 30 95 - mail : th_rouiller (at) yahoo.fr
- Site Internet : http://oe42.fr

- Atelier loisir : mémes circuits que pour les licenciés
- Tarifs loisir (inclut le pass'orientation) : 7 € (19 ans et plus), 4 € (18 ans et moins).
- Présentation d'un certificat médical ("pas de contre-indication a la CO en compétition") pour étre
chronométré.

- Divers :
- Location de puces SPORTident : sur place
- Buvette et restauration : Auberge de la République a 100 m
- Stands : producteurs locaux.....
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