
DATE
PARCOURS ROUTE

Parcours - Généralités ITINERAIRE KM

Dimanche Sortie club Pas de pointage
03/08/2014 110

Camps la Source

Mardi Parcours libre
05/08/2014 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
07/08/2014 A définir au départ 

Dimanche Sortie club Pas de pointage
10/08/2014

Signes 110
Carrefour du Camp

Col de l'Ange

Carrefour du Camp

Mardi Parcours libre
12/08/2014 A définir au départ 

La Garde
Vendredi

15/08/2014 HYERES VSH 90
Domaine les 3 chênes

LES BORRELS

La Garde

Dimanche Sortie club Pas de pointage La Valette -> Col des chênes 
17/08/2014 4 Chemins de routes 105

Col de Garde

Aout 2014

Brevet / Cyclosportive
La Garde
La Farlede
Sollies-Pont

Départ 07h30 du lavoir Cuers
Rocabaron
Forcalquieret

Brignoles
Vins/Caramy
Cabasse
Besse
Carnoules
Les Vidaux
Pierrefeu
Cuers par Rte BAN
Sollies-Pont
la Farlede
La Garde

Départ 07h30 du lavoir

Départ 07h30 du lavoir

La Garde
Sollies-Pont -> Sollies-Toucas
Belgentier

Départ 07h30 du lavoir

Cuges les Pins

Le Grand Caunet

Le Beausset
Ollioulles
Chateauvallon
Bar des chênes
La Garde

Départ 07h30 du lavoir

Souvenir Louis Bacci Départ 07h30 du lavoir La Crau
Sauvebonne-La Bouvine
Les Borrels (pointage-Ravito)
Col du Gambet
La Portanière
Route des Vidaux
Puget Ville
Rocbaron
Cuers
Sollies-Pont
La Farlede

La Garde

Départ 07h30 du lavoir
Le Broussan



DATE
PARCOURS ROUTE

Parcours - Généralités ITINERAIRE KM

Aout 2014

Brevet / Cyclosportive

Mardi Parcours libre
19/08/2014 A définir au départ 

La Garde
Jeudi CONCENTRATION BABAOU

21/08/2014 CC CARQUEIRANNE 95
Piste cyclable BORMES

La Garde

Dimanche Concentration
24/08/2014 CC CUERSOISE

100

Cellier St- Sidoine
PUGET-VILLE

Mardi Parcours libre
26/08/2014 A définir au départ 

Jeudi Parcours libre
28/08/2014 A définir au départ 

Dimanche Sortie club Pas de pointage
31/08/2014

100

St Anne d'Evenos
Le Beausset -> Signes rte Est circuit
La Battelière -> Méounes
Néoules
Rocbaron
Cuers 
Sollies-Pont

La Garde
Départ 07h30 du lavoir

Départ 07h30 du lavoir Le Pradet
La Londe

Col de Cago-Ven
Col du Babaou (Pointage-Ravito)
Col du Gambet
Les Borrels
La Bouvine
La Crau

La Garde
Pontage à Puget-Ville La Crau

Pierrefeu
Départ 07h30 du lavoir Puget-Ville (Pointage-Ravito)

Rocbaron
Forcalquieret
Besse
Flassans
Pignans
Les Vidaux
Pierrefeu
Rte BAN
Cuers
Sollies
La Garde

Départ 07h30 du lavoir

Départ 07h30 du lavoir

La Garde
La Crau
Pierrefeu

Départ 07h30 du lavoir Les Vidaux
Pignans
Gonfaron
Flassans
Besse
Forcalquieret
Garéoult
Méounes
Belgentier
Sollies-Pont
La Farlede
La Garde


	Aout

