
pour cette première bande j'ai choisi un point très facile car il est proche du point de 

croix ! le point de smyrne. 

 

 

 

Vous allez donc partir du fil de bâti gauche, tout en haut. Ce point de smyrne se brode 

sur deux fils de trame comme quand on fait un point de croix sur du lin ou de l'étamine 

de coton. 

 

pour faire un point de smyrne : vous faites un point de croix, puis vous faites un + par-

dessus ! c'est tout simple. 

 

voilà le schéma : 

 

 

 

Je n’ai pas décomposé ce point en photos car il est assez simple mais les points suivants 

seront plus détaillés. Vous faites donc un point de croix sur deux fils de trame. Ensuite, 

pour faire le + par-dessus votre croix, vous sortez l’aiguille en bas de votre point de 

croix, dans le trou du milieu, et vous piquez deux fils plus haut. Même chose sur le côté : 

on sort à gauche de la croix, dans le trou du milieu, et on va piquer deux fils vers la 

droite. 

 

Brodez vos points de smyrne côte à côte, comme une ligne de points de croix, vous 

devez en faire 45 puisque l’on travaille sur 90 fils de large.  



Vous pouvez employer pour cette bande un fil plutôt fin : deux brins de mouliné de 

coton, voire un brin pour les toiles fines.  personnellement j'ai une toile très fine (12 fils) 

donc j'ai pris un fil de soie (d’autant que la soie gonfle plus que le coton). 

 

 

 

un zoom de ma bande 1 : 

 

 

 

 

si je n'ai pas suffisamment expliqué n'hésitez pas à me le dire, il n'y a pas de honte, 

surtout demandez moi ! 

 

ma toile avec la bande 1 : 

 

 


