
Voici le pas à pas de la confection d'un tutu "moderne" de type flying 

saucer. 

Le matériel nécessaire : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Commencer par fixer endroit contre endroit la bande 

de lycra sur l'extérieur du cercle. 

 

Couper une bande d'élastique large de 10 cm de moins 

que le tour de taille de la danseuse. 

 

 

 

Préparer le tour de la 

taille en marquant le 

contour du cercle 

(=tour de 

taille/2/3,14) et 

couper. 



 Epingler l'élastique, préalablement refermé par 

une couture zig-zag, au trou de la taille. 

 

 

 

Le fixer endroit contre endroit en point zig zag, en tirant 

légèrement sur l'élastique pour l'ajuster au tissu, on obtient 

alors une jupette circulaire. 

 

Replier la bande du pourtour sur l'envers du cercle et 

la coudre en zig zag. Bien veiller à laisser une 

ouverture. 

 

 

 

On obtient alors ceci. 

 

 

Ensuite on se munit de son tube PVC et on fait craquer 

ses petits doigts... 

 

 

Pour procéder à l'insertion du tube dans la 

coulisse. 

 

 

Ensuite on emboite le tube et voilà. 

On obtient un joli tutu qui défie les lois de la 

gravité. 
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