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La Matière : l’Eau

1 - L’eau : une ressource précieuse.

· Notre corps a besoin d’eau pour vivre et nous avons aussi besoin d’eau pour fabriquer notre nourriture: voilà pourquoi l’eau nous est précieuse !

· Sur la terre, il y a beaucoup d’eau mais la plupart de cette eau est salée. Nous ne pouvons donc pas l’utiliser. Il nous faut de l’eau douce (= sans sel) qui est plus rare. 

· Dans certaines régions du monde, l’eau potable (=que l’on peut boire) est tellement rare qu’il y a des problèmes :

- il y a des maladies car les gens boivent de l’eau sale contaminée par des microbes

- il y a des famines (=les gens meurent de faim) car on ne peut pas fabriquer de nourriture.

· Nous consommons beaucoup d’eau douce, alors qu’il n’y en a pas beaucoup. Si nous ne faisons pas d’effort, un jour nous pourrions manquer d’eau.

· Pour éviter cette catastrophe, nous recyclons les eaux usées (= eaux qui sont sales) à l’aide d’usines d’épuration. Ce sont des usines qui permettent de nettoyer l’eau qui a déjà servi pour refaire de l’eau propre. 

· Nous pouvons aussi faire des efforts tous les jours dans notre quotidien pour réduire notre consommation d’eau :

· en ne laissant pas couler l’eau inutilement pendant qu’on se brosse les dents ou qu’on fait la vaisselle
· en prenant des douches rapides à la place des bains
· en récupérant l’eau de pluie pour arroser les plantes ou laver la voiture

· en installant des chasses d’eau économique dans nos toilettes

· en achetant des appareils ménagers qui consomment moins d’eau

