Muffins au caramel au beurre salé et noix de macadamia

· 140g de sucre

· 25g de beurre

· 1 oeuf

· 125ml de lait

· 230g de farine

· 1 pincée de sel

· 1 cc rase de levure chimique

· 4 cs bien pleines de crème de caramel au beurre salé

·  Préchauffer le four à 180°
· mélanger le beurre fondu avec l'oeuf et le lait
· dans un autre récipient, mélanger le sucre, la farine, la levure et le sel
· mêler les deux préparation et ne pas trop remuer même si la pâte n'est pas lisse
· ajouter la crème de caramel au beurre salé
· mettre dans les moules à muffins et faire cuire jusqu'à ce que les muffins soient bien dorés (environ 15mn)
