
DIY: Pochette à noeud

Patron et tuto de Whitney Newby (www.elmstreetlife.com).
http://www.elmstreetlife.com/2012/02/diy-bow-clutch-sewing-
tutorial.html?m=1

Traduction et édit catecouture.canalblog.com

Marges de couture de 1,3cm.

Matériel:
45 cm de tissu extérieur (coton moyennement ou très épais par exemple 
du lin, ne pas utiliser un tissu trop fin sinon le rendu final sera trop 
«mou» ) 

23cm de tissu intérieur (coton fin type quilting recommandé)

Fermeture éclaire de 23cm
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23cm d’entoilage rigide (moi je l’ai pris thermocollant et j’en entoiler la 
doublure dès le début vu que mon extérieur est déjà rigide car en simili 
cuir). Je trouve que cela simplifie les choses!

Fil assorti au tissu extérieur
1. Couper le tissu extérieur:
Sangle: un rectangle de  36,9 cm x 8,9 cm (14,5’’ X 3,5’’)
Corps pochette: 2 rectangles de 25,4 cm x 15,3cm (10’’ x 6’’)
Centre du noeud 5cm x 12,7 cm (2’’ x 5’’)
Corps du noeud: 2 rectangles de 30 cm x 12,7 cm (11’’ x 5’’)

2. Couper le tissu intérieur
Corps pochette: 2 rectangles de 25,4 cm x 15,3cm (10’’ x 6’’).
Si vous avez choisi un entoilage thermocollant, appliquez-le avant de couper.

3. Couper l’entoilage
Corps pochette: 2 rectangles de 25,4 cm x 15,3cm (10’’ x 6’’).
Si vous l’avez choisi thermocollant, appliquez-le sur le tissu avant de couper!

4. Préparation de la sangle:
Sur la planche à repasser, pliez votre rectangle pour la sangle en deux. 
Repassez pour marquer le pli. Ouvrir le rectangle. Amenez le bord de la 
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longueur du tissu vers le centre préalablement marqué. Faites de même pour 
les deux longueurs de sorte à obtenir un rectangle plus étroit. Repassez. 
Pliez le rectangle ainsi obtenu en deux dans le sens de la longueur afin 
d’obtenir une sangle d’environ 36,9 cm x 2,2cm. 

Si le tissu choisi est fin, il est possible de préalablement mettre une fine 
bande d’entoilage à cheval sur le pli afin de rigidifier la sangle.

5. Coudre la sangle
Fermez le bord ouvert du rectangle plié précédemment en faisant une 
couture au point droit au ras du bord (2mm). Surpiquez le côté opposé (plié) 
pour finir la sangle.
Mettez la sangle de côté pour l’instant.
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6. Préparation du centre du noeud.

Plier les longs bords du rectangle vers le centre afin de former un rectangle 
d’environ 2,5 x 6,3 cm.
Faire une surpiqure au point droit au ras(2mm) de chaque bord plié. 
Plié le rectangle obtenu  en deux dans le sens de la longueur endroit sur 
endroit.
Faire une couture au point droit à 5 cm du bord plié du rectangle pour fermer 
le rectangle.
Couper le surplus de couture et retourner sur l’endroit afin d’obtenir un 
anneau.
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7. Préparation du corps du noeud.
Prenez les deux rectangles de tissu pour le corps du noeud (5cm x 12,7 cm). 
Epinglez endroit contre endroit puis cousez au point droit le long des deux 
grands côtés.
Ne pas coudre les petits côtés et retourner sur l’endroit en passant par une 
extrémité restée ouverte.
Repassez en insistants sur les bords pour obtenir un rectangle bien droit.
Ecrasez une des deux extrémités du rectangle entre vos doigts afin de 
l’insérer dans l’anneau réalisé à l’étape précédente afin de former votre 
noeud. 
Laisser le noeud de côté pour le moment.
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8. Préparation du corps de la pochette.

Prenez les 6 rectangles composant le corps de la pochette (tissu intérieur, 
extérieur et entoilage). Ou 4 rectangles si vous avez choisi un entoilage 
thermocollant.

Si vous avez opté pour la version non thermocollante comme ici, placez 
l’entoilage non collant sur l’envers du tissu extérieur et faites chaque 
manipulation avec les deux tissus l’un sur l’autre.
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Pliez un des bords (longueur) de chaque rectangle (tissu intérieur et extérieur 
et entoilage s’il n’est pas thermocollant) sur 1,3 cm. Marquez avec le fer à 
repasser.

9. Fixation du noeud

Placez le noeud sur l’endroit du tissu extérieur en faisant coïncider le coin du 
rectangle noeud avec le bas du rebord du tissu extérieur (côté plié).
La longueur du noeud est plus grande que celle du rectangle extérieur donc il 
dépassera.
Fixez le long du petit côté du rectangle de tissu extérieur, le plus près du bord 
du tissu extérieur.
Coupez le surplus de tissu du noeud.

10. Mise en place de la fermeture éclaire
Placez le bord replié d’un rectangle de tissu intérieur le long de l’envers de la 
FE. Cousez au point droit au plus près du bord du tissu.
Ouvrez la FE de quelques cm et coudre le second rectangle de tissu intérieur 
de la même façon.
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11. Fixation du tissu extérieur à la FE

Placez le tissu extérieur (avec le noeud), côté plié contre l’endroit de la FE. 
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Si vous avez utilisé un entoilage non thermocollant, n’oubliez pas de l’insérer 
sur l’envers de votre tissu extérieur.
Cousez au point droit au plus près du bord du tissu.
Ouvrez la FE de quelques cm et cousez le second rectangle de tissu intérieur 
de la même façon.

12. C’est presque fini!

Reprenez votre sangle et pliez-la en deux.
Placez la sangle ainsi pliée au sur l’endroit du tissu extérieur, entre le bord de 
la FE et le sommet du coin du noeud en laissant dépasser environ 2cm hors 
du tissu. 
Fixez au point droit et coupez le surplus de couture au ras du tissu extérieur

13.Préparation de la poche extérieure.
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Rabattez la sangle vers l’intérieur(vers le tissu) et ouvrez la FE sur quelques 
cm.

Placez vos deux rectangles de tissu extérieur endroit contre endroit. Si votre 
entoilage est thermocollant, assemblez les deux épaisseurs de tissu extérieur 
le long des 3 côtés restés libres (ceux sans FE).
Couper les surplus de couture et les coins.

Si votre entoilage n’est pas thermocollant, assemblez votre 
tissu extérieur avec votre entoilage. Inclure l’entoilage dans la couture des 
rectangles extérieurs.
Epingler alors l’entoilage sur l’envers du tissu extérieur. Assembler les quatre 
épaisseurs le long des 3 côtés restés libres (ceux sans FE).
Couper les surplus de couture et les coins.

      

14. Préparation de la poche intérieure.

En maintenant toujours la FE ouverte de quelques cm, assemblez vos 
deux rectangles de tissu intérieur endroit contre endroit. 
Cousez au point droit le long des 3 côtés restés libres (ceux sans FE) 
en laissant une ouverture (environ 5cm) le long d’un petit côté. 
Coupez les surplus de couture et les coins.
Retournez la pochette sur l’endroit en passant par l’ouverture.
Poussez bien le léger surplus dans les coins pour obtenir de beaux 
angles droits. 
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Fermer l’ouverture, ici par une couture au point droit au ras du bord. Je 
conseille une fermeture invisible à la main, c’est plus joli!

   

L’auteur du tuto espère que cela vous a plu. 

Petite différence entre la première photo (FE noire) du tuto et la dernière 
(FE assortie, celle qi est photographiée dans le pas à pas), elle a 
arrondi les deux coins inférieur de la pochette (pensez-y si vous 
préférez le premier visuel à celui de la dernière photo de la pochette 
avec les angles droits!!!).

Pensez à lui montrer le résultat (toujours agréable de voir ce que 
devient un tutot que l’on a passé du temps à faire et trop peux de 
personnes prennent le temps de le faire)

Pour ceux qui ne se sentent pas capable de le faire, elle les 
vend dans sa boutique sur Etsy: Brighter Day,https://
www.etsy.com/shop/brighterday
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