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Avec une laine pas trop fine (minimum aiguilles 4), monter un nombre de mailles multiple de 4 + 8 

(dans mon cas, 48 avec des aiguilles 4.5) 

Tricoter 5 rangs au point mousse (toutes les mailles endroit) 

 

Rang 6 : tricoter 3 mailles endroit, puis répéter la séquence : *faire un jeté, tricoter 2 mailles 

ensemble, tricoter 2  mailles endroit * jusqu’aux 5 dernières mailles, faire un jeté, tricoter 2 

mailles ensemble, tricoter 3 mailles endroit 

Rangs 7 - 11 : tricoter toutes les mailles à l’endroit 

 

Répéter les rangs 6 à 11 autant de fois que souhaité, puis rabattre les mailles. 

 

Si on le souhaite, glisser la première maille de tous les rangs pour une bordure plus nette. 

Pour la finition, on peut aussi faire un contour en i-cord dans une couleur contrastante. 

 

Dernière étape : coller le carré tricoté sur une planche en carton assez rigide (encoller les 

bordures uniquement). 

Le tableau peut se fixer au mur avec des pastilles adhésives (Patafix), ou du double-face, ou 

encore avec un crochet triangulaire tel que ceux à l’arrière des cadres photo. 
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