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Saint  Pothin  fut  le  premier  évêque  de  Lyon.  Il 
venait de l’Asie, avait été formé à l’école de saint 
Polycarpe, évêque de Smyrne,  et envoyé par lui 
dans  les  Gaules.   Pothin,  après  avoir  gagné  un 
grand  nombre  d’âmes  à  Jésus-Christ,  fut  arrêté 
sous  le  règne  de  Marc-Aurèle.  Il  était  âgé  de 
quatre-vingt-dix  ans,  faible  et  tout  infirme;  son 
zèle et le désir du martyre soutenaient ses forces et 
son  courage.  Conduit  au  tribunal  au  milieu  des 
injures de la populace païenne, il fut interrogé par 
le gouverneur, qui lui demanda quel était le Dieu 
des chrétiens: « Vous le connaîtrez si vous en êtes 
digne »,  répondit  l’évêque.  A  ces  mots,  la 
multitude furieuse se précipite contre lui; ceux qui 
étaient plus près le frappèrent à coups de pieds et 
à  coups de poings,  sans aucun respect  pour son 
âge. Le vieillard conservait à peine un souffle de 
vie quand il  fut  jeté en prison, où il  expira peu 
après.  Le  récit  du  martyre  des  compagnons  de 
saint Pothin est une des plus belles pages de l’histoire de l’Église des premiers siècles. Le diacre 
Sanctus  supporta  sans  faiblir  toutes  les  tortures,  au point  que  son corps  était  devenu un amas 
informe  d’os  et  de  membres  broyés  et  de  chairs  calcinées;  au  bout  de  quelques  jours, 
miraculeusement  guéri,  il  se  trouva  fort  pour  de  nouveaux  supplices.  Il  ne  voulait  dire  à  ses 
bourreaux ni son nom, ni sa patrie, ni sa condition; à toutes les interrogations il répondait: « Je suis 
chrétien! »  Ce titre  était  tout  pour  lui;  livré  enfin  aux bêtes,  il  fut  égorgé dans  l’amphithéâtre. 
Maturus eut à endurer les mêmes supplices que le saint diacre; il subit les verges, la chaise de fer 
rougie au feu, et fut enfin dévoré par les bêtes féroces. Le médecin Alexandre, qui, dans la foule des 
spectateurs,  soutenait  du  geste  le  courage  des  martyrs,  fut  saisi  et  livré  aux  supplices.  Attale, 
pendant qu’on le grillait sur une chaise de fer, vengeait les chrétiens des odieuses imputations dont 
on les chargeait indignement: « Ce ne sont pas, disait-il, les chrétiens qui mangent les hommes, 
c’est vous; quand à nous, nous évitons tout ce qui est mal ». On lui demanda comment S’appelait 
Dieu:  « Dieu,  dit-il,  n’a  pas  de  nom  comme  nous  autres  mortels ».  Il  restait  encore  le  jeune 
Ponticus, âgé de quinze ans, et l’esclave Blandine, qui avaient été témoins de la mort cruelle de 
leurs  frères;  Ponticus  alla  le  premier  rejoindre  les  martyrs  qui  l’avaient  devancé;  Blandine, 
rayonnante de joie, fut torturée avec une cruauté particulière, puis livrée à un taureau, qui la lança 
plusieurs fois dans les airs; enfin elle eut la tête tranchée.

Litanies de Saint Pothin

Seigneur, ayez pitié de nous.
Jésus, ayez pitié de nous.
Seigneur, ayez pitié de nous.
Jésus, écoutez-nous.
Jésus, exaucez-nous.
Père céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 
Fils, Rédempteur du monde , qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 



Esprit-Saint, qui êtes. Dieu, ayez pitié de nous. 
Trinité sainte, qui êtes un seul Dieu, ayez pitié de nous. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, Reine des Martyrs, priez pour nous.
Saint Pothin, priez pour nous. 
Saint Pothin, notre père dans la foi, 
Saint Pothin, premier anneau de la chaîne qui nous unit à l'Eglise de Jésus-Christ, 
Saint Pothin, digne successeur des Apôtres 
Saint Pothin, disciple fidèle de Saint Jean et de Saint Polycarpe, 
Saint Pothin, embrasé du feu de la charité divine, 
Saint Pothin, brûlant de zèle pour le salut des âmes, 
Saint Pothin, sacrifiant tout ce que vous présente le monde pour venir éclairer un peuple idolâtre, 
Saint Pothin, ange de paix et de lumière pour les Gaules, 
Saint Pothin, pasteur infatigable dans vos travaux, 
Saint Pothin, père tendre d'un troupeau nombreux que vous enfantez à Jésus-Christ, priez pour nous.
Saint Pothin, pasteur vigilant, qui défendez et soutenez vos brebis contre la fureur des loups,
Saint Pothin, fidèle dispensateur de la parole divine,
Saint Pothin, répandant partout la bonne odeur de Jésus-Christ,
Saint Pothin, le soutien du faible au milieu des combats,
Saint Pothin, la terreur du paganisme par la vivacité de votre foi,
Saint Pothin, destructeur des idoles qu'adoraient nos pères,
Saint Pothin., intrépide confesseur de Jésus-Christ en face des tyrans,
Saint Pothin, brûlant du désir de verser votre sang pour Jésus-Christ,
Saint Pothin, copie fidèle du divin Agneau immolé pour le salut du monde, priez pour nous. 
Saint Pothin, accablé d'outrages et de coups par une vile populace, 
Saint Pothin, rassasié d'opprobres, 
Saint Pothin, traîné inhumainement dans nos rues comme un criminel, 
Saint Pothin, exposé à toute la fureur des ennemis du nom chrétien, 
Saint Pothin, marquant de votre sang les traces de vos pas, 
Saint Pothin, vénérable vieillard jeté au fond d'une étroite prison, 
Saint Pothin, athlète invincible de Jésus-Christ au milieu de vos tourments,
Saint Pothin, encourageant vos enfants au martyre jusqu'au moment de votre mort, 
Saint Pothin, consommant votre sacrifice dans les horreurs d'un noir cachot, 
Saint Pothin, digne chef des innombrables Martyrs de Lyon,
Saint Pothin, l'honneur et la gloire du diocèse de Lyon,
Saint Pothin, notre protecteur et le soutien de notre foi,

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, pardonnez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, exaucez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez pitié de nous, Seigneur.

Saint Pothin, priez pour nous,
Afin que nous soyons rendus dignes des promesses de Jésus-Christ.

Prions

Dieu tout-puissant, qui, par la prédication du bienheureux Pothin, notre apôtre et pontife, et par le 
courage invincible de sainte Blandine, vierge, et de ses compagnons martyrs, avez daigné éclairer 
nos pères qui étaient assis dans les ténèbres et à l'ombre de la mort, daignez aussi nous accorder la 
grâce de conserver toujours le souvenir d'un si grand bienfait, et de montrer sans cesse, par nos 
œuvres, la foi que nous professons. Nous vous en supplions par Notre Seigneur Jésus-Christ. Ainsi 
soit-il.


