Véritables navettes Marseillaises

Doses pour une trentaine de navettes.

Dans un robot, faire une pâte assez dure avec 500g de farine, 1 oeuf + 1 jaune, 200g de sucre glace, 125g de beurre ramolli, 1 pincée de sel, et suffisamment d'eau de fleur d'oranger pour amalgamer le tout. Découper la pâte en boudins de 8 à 10cm de long, puis les fendre en leur milieu pour imiter la forme d'une barque. Enfourner 20' à 200°c.

