Variation de vert au romarin

Préparation : |0 minutes
Cuisson : 20 minutes

Pour 4 personnes

e 2 courgettes moyennes

e | poivron vert

e | oignon doux de taille moyenne
e | branche de romarin

o huile d'olive

o sel

e piment d'Espelette

. Laver les Légumes. Eplucher L'oignon. Enlever Le pédoncule et Les graines du poivron. Eplucher Les
courgettes en conservant Lla moitié de la peau. Couper en tranche trés fines L'oignon et Le poivron, en tranches
plus épaisses les courgettes.

2. Mettre de l'huile d'slive dans une sauteuse et y placer Les légumes. Y ajouter La branche de romarin. aler,
assaisonner de piment dEspelette. Couvrir et laisser confire sur feu doux pendant une vingtaine de minutes.
Servir bien chaud.
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